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医学教育网2012年临床执业医师考试：《答疑周刊》第21期

【精神神经系统】 
22岁男性，大学二年级学生，近1年来听课发愣，不作笔记，时有自语自笑，动作迟缓，吃一顿饭要一个多小时，病人5天前开始终日卧床，不吃饭，不知上厕所。精神检查：意识清晰，卧床不动不语，针刺其身体无反应，肌张力增高，令病人张嘴，反把嘴闭得更紧，把病人肢体摆成不舒服的姿势，可以保持很久不变，躯体及神经系统检查无异常 
1.病人不具备下列哪一项症状 

A.情绪低落 

B.情感淡漠 

C.蜡样屈曲 

D.违拗 

E.木僵 

【参考答案】A 
【解析】 
情绪低落也可以叫情绪抑郁，病人整日情绪低沉，忧心忡忡、愁眉不展、唉声叹气，重者可出现忧郁、沮丧，“度日如年”、“ 生不如死”等情感，可伴有自责自罪，甚至出现自杀意念或自杀行为。 

患者没有这些表现，故选A。 

蜡样屈曲 

患者的姿势经常固定不变，肢体任人摆布，即使四肢悬空或放在极不舒适的位置也能维持很久而不主动改变，如同蜡做的人一般。蜡样屈曲多见于精神分裂症紧张型，而常在木僵的基础上出现。 

木僵 

一种以缄默、随意运动明显减低或丧失，以及精神活动缺乏反应为特征的状态；可有意识紊乱（主要依病因而定）。木僵可见于器质性脑病、分裂症（特别是紧张型）、抑郁症、癔症性精神病和急性应激反应。 

2.该患者的正确诊断是 
A.抑郁症 

B.脑炎 

C.精神发育迟滞 

D.癔症 

E.精神分裂症 

【参考答案】E 
【解析】 
精神分裂症之主要征兆被认为是基本的思考结构及认知发生碎裂。这种解离现象据信会造成思考形式障碍并导致无法分辨内在及外在的经验。罹患精神分裂症的人可能会自己表示有幻觉，或者，旁人可以发现他们的表现受幻觉影响。患者也可能表达明显妄想信念。社交或职业功能退化、一些次要的症状、没有器质性脑病，可以是确立诊断的条件。 

3.最有效的治疗措施是 
A.抗抑郁治疗（阿米替林） 

B.抗躁狂治疗（碳酸锂） 

C.抗焦虑治疗（安定） 

D.抗精神病治疗（舒必利） 

E.应用抗生素（头孢曲松） 

【参考答案】D 
【解析】 
治疗药物有齐拉西酮、氯氮平、奋乃静、氯丙嗪、利培酮、氟哌啶醇、富马酸喹硫平、舒必利、曲美托嗪、奥氮平等。 

【呼吸系统】 
男性，34岁，右胸车祸伤1小时，呼吸困难。发绀，查体：右前胸可见反常呼吸运动。病人吸气时，下列哪项病理生理变化是不正确的 
A.软化胸壁内陷 

B.纵隔移向健侧 

C.伤侧膈肌上升 

D.静脉回流受阻 

E.二氧化碳滞留 

【参考答案】C 
【解析】 
膈肌受膈神经控制，作为呼吸的辅助呼吸肌，在吸气时下降。在反常呼吸动运中，不受两侧胸腔压力失衡的影响。 

患者伤后出现右前胸可见反常呼吸运动。说明多根多处肋骨骨折，枷裢胸。会出现软化胸壁内陷，纵隔移向健侧。 

呼吸困难，说明患者可能有气胸的存在，所以此题在吸气时可出现静脉回流受阻、二氧化碳滞留。 

- 3 -

